
KONTAKT

40 Stunden
Basisqualifizierung 
“Alltagshelfer/in”

Die Fortbildung erfüllt die Voraussetzungen
der Verordnung über die Anerkennung von

Angeboten zur Unterstützung im Alltag
(AnFöVO gem. §45SGBXI)

Familie  & Generationen
kefb Südwestfalen
Geschäftsstelle Olpe
Bruchstraße 53
57462 Olpe/Biggesee
Tel.: 02761 94220-0
E-Mail:olpe@kefb .de

www.kefb.de 
olpe@kefb.de
02761 94220-0

ANMELDUNG



Inhalte

Termine & Zeiten

Grundkenntnisse über Angebote zur
Unterstützung im Alltag
Basiswissen zu den "Rechten von
Menschen mit Behinderung"
Basiswissen über Krankheits- und
Behinderungsbilder und Umgang mit
Personen in der jeweiligen Zielgruppe
Rahmenbedingungen
Grund- und Notfallwissen im Umgang mit
Pflegebedürftigen
Wahrnehmung des sozialen Umfelds und
des bestehenden Hilfe- und
Unterstützungsbedarfs
Besondere Anforderungen an die
Kommunikation
Selbstmanagement und
Reflexionskompetenz
Möglichkeiten der Konfliktlösung

Freitags von 16.00 - 19.15 Uhr
Samstag von 9.00 - 16.15 Uhr
Letzter Kurstag von 16.00 - 19.15 Uhr

17.10.2025    18.10.2025
07.11.2025    08.11.2025
21.11.2025    22.11.2025
27.11.2025  

Zielgruppe
Die Schulung richtet sich vorrangig an
Interessierte, die Angebote zur
Unterstützung für Menschen mit einem
Pflegegrad und deren Angehörigen anbieten
möchten.
Sie bereitet auf das Erbringen von
Leistungen im Rahmen verschiedener
Angebote zur Unterstützung im Alltag vor
(z.B Betreuungsangebote, Entlastung von
pflegebedürftigen Menschen durch
individuelle Hilfen im Alltag, Entlastung im
Haushalt etc.) .

195,- € 

Kursgebühr


