
Caritasverband  
Siegen-Wittgenstein e. V. 

Bereich Altenhilfe – ambulante Pflege 
www.caritas-siegen.de 

pflege@caritas-siegen.de

Caritas-Sozialstation Team Kreuztal 
Einzugsgebiet: Stadt Kreuztal,  

Siegen Süd, Siegen Mitte, Siegen Nord
Siegener Straße 215

57223 Kreuztal
sozialstation@caritas-siegen.de

0271 2222-0

Caritas-Sozialstation Team Eremitage 
Einzugsgebiet: Siegen-Eiserfeld, 

Gemeinde Wilnsdorf 
Eremitage 9

57234 Wilnsdorf 
css-eremitage@caritas-siegen.de

0271 23602 80 

Leistungen der Pflegeversicherung
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Hauswirtschaftliche Versorgung  
(nach Zeit LK 33), wie zum Beispiel 
•	 Einkaufen 
•	 Zubereiten von Mahlzeiten 
•	 Aufräumen und/oder Reinigung der Wohnung 
•	 Waschen und Pflegen der Wäsche 	�   

Hilfe bei der Sicherstellung der selbstverantwortlichen  
Haushaltsführung (nach Zeit LK 32) 
•	 Organisation von Dienstleistungen  

wie Handwerker, Fensterputzer oder  
Essen auf Rädern bestellen etc.

•	 Unterstützung bei der Regelung  
finanzieller und administrativer Angelegenheiten

•	 Unterstützung bei der Organisation von Terminen  
wie Arzt- oder Friseurtermine vereinbaren  

Pflegerische Betreuungsmaßnahmen  
(nach Zeit LK 31) 
•	 Begleitung z. B. zum Friedhof, auf Spaziergängen,  

zum Einkaufen 
•	 Unterstützung z. B. bei Spiel, Hobby und  

der Haustierversorgung
•	 Beaufsichtigung z. B. während der Abwesenheit  

der Pflegeperson
•	 Hilfen, wie z. B. bei der Gestaltung des  

Tagesablaufs und der Planung von Aktivitäten 

Hausbesuchspauschalen 

Hausbesuchspauschale (LK 15)
•	 Organisation des Einsatzes sowie Fahrt-  

und Wegekosten

Erhöhte Hausbesuchspauschale (LK 15a)
•	 Organisation des Einsatzes sowie Fahrt-  

und Wegekosten in Kombination  
mit kleinen Grundpflegen

Leistungen der Beratung 

Erstbesuch (LK 16) 
•	 Anamnese
•	 Pflegeplanung
•	 Information über weitere Hilfen 

Folgebesuch (LK 16a) 
•	 Anamnese
•	 Pflegeplanung
•	 Information über weitere Hilfen 

0,67 € 
pro Minute

0,67 € 
pro Minute

0,67 € 
pro Minute

102,54 € 

57,68 € 

3,89 € 
pro Einsatz

7,14 € 
pro Einsatz
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Kleine Grundpflege mit Lagern/Betten und  
Hilfe bei der Nahrungsaufnahme (LK 26) 
•	 Teilwaschung (LK 2)
•	 Ausscheidung (LK 3) 
•	 Lagern/Betten (LK 7)
•	 Hilfe bei der Nahrungsaufnahme (LK 5)

Große Grundpflege (LK 19) 
•	 Ganzwaschung (LK 1)
•	 Ausscheidung (LK 3) 	

Große Grundpflege mit Lagern/Betten (LK 23) 
•	 Ganzwaschung (LK 1)
•	 Ausscheidung (LK 3) 
•	 Lagern/Betten (LK 7)	

Große Grundpflege mit Lagern/Betten und  
selbstständiger Nahrungsaufnahme (LK 18) 
•	 Ganzwaschung (LK 1)
•	 Ausscheidung (LK 3) 
•	 Lagern/Betten (LK 7)
•	 Selbstständige Nahrungsaufnahme (LK 4)

Große Grundpflege mit Lagern/Betten  
und Hilfe bei der Nahrungsaufnahme (LK 24) 
•	 Ganzwaschung (LK 1)
•	 Ausscheidung (LK 3) 
•	 Lagern/Betten (LK 7)
•	 Hilfe bei der Nahrungsaufnahme (LK 5)

Hilfen bei der Haushaltsführung

Beheizen des Wohnbereichs (LK 10)
•	 Beschaffung und Entsorgung des Heizmaterials
•	 Heizen

Zubereiten von warmen Speisen (LK 12)
•	 Kochen der Nahrung
•	 Reinigen des Arbeitsbereichs
•	 Spülen des Geschirrs

Einkaufen (LK 11)
•	 Erstellen eines Einkaufzettels
•	 Einkaufen von Lebensmitteln, sonstigen  

notwendigen Bedarfsmitteln, Arzneimitteln
•	 Unterbringung der eingekauften Gegenstände  

in der Wohnung 

Bett beziehen und richten  
(Kleine pflegerische Hilfestellung 4, LK 30)
•	 Wechseln der Bettwäsche 
•	 Richten des Bettes 

Leistungen der Körperpflege

Teilwaschung (LK 2) 
•	 An-/Auskleiden
•	 Teilwaschen  (Ober- oder Unterkörper)
•	 Mund-, Zahn- und Lippenpflege
•	 Kämmen/Rasieren
•	 Haut- und Nagelpflege	

Ganzwaschung (LK 1)
•	 An-/Auskleiden
•	 Waschen, Duschen, Baden 
•	 Bei Bedarf: Waschen der Haare
•	 Mund-, Zahn- und Lippenpflege
•	 Kämmen/Rasieren
•	 Haut- und Nagelpflege

Ausscheidungen (LK 3) 
•	 An-/Auskleiden im Zusammenhang  

mit dem Toilettengang
•	 Hilfe und Unterstützung bei der  

Blasen- und/oder Darmentleerung
•	 Kontrolle und Wechsel von Inkontinenzmaterial  

wie Vorlagen und Pants
•	 Intimpflege bei Notwendigkeit 	

Leistungen der Nahrungszubereitung  
und -aufnahme

Selbstständige Nahrungsaufnahme (LK 4) 
•	 Mundgerechte Vorbereitung der Nahrung
•	 Hygiene im Zusammenhang mit der  

Nahrungsaufnahme 

Hilfe bei der Nahrungsaufnahme (LK 5) 
•	 Mundgerechte Vorbereitung der Nahrung
•	 Hilfe beim Essen und Trinken 
•	 Hygiene im Zusammenhang mit der  

Nahrungsaufnahme 

Sondenkost bei implantierter  
Magensonde (LK 6) 
•	 Aufbereiten der Sondenkost
•	 Verabreichung der Sondenkost

Leistungen der Mobilität

Lagern und Betten (LK 7) 
•	 Situationsgerechte Lageveränderung innerhalb  

oder außerhalb des Bettes
•	 Herrichten des Bettes zum Lagewechsel

Mobilisation (LK 8) 
•	 Sitz-, Steh- und Gehübungen
•	 Unterstützen oder aktives Bewegen im Bett  

bei Menschen, die nur im Bett liegen können
•	 Hilfe beim Verlassen oder Wiederaufsuchen  

des Bettes
•	 Hilfe beim Treppensteigen 

Behördengänge und Arztbesuche (LK 9) 
•	 Begleitung zu Behörden oder Ärzten  

(Eine Begleitung ist nur möglich, wenn das  
persönliche Erscheinen erforderlich und  
ein Hausbesuch nicht möglich ist.) 

Aufsuchen/Verlassen des  
Bettes als Einzelleistung  
(Kleine pflegerische Hilfestellung, LK 27) 
•	 Hilfe beim Aufsuchen oder Verlassen des Bettes 

An- und Auskleiden als Einzelleistung  
(Kleine pflegerische Hilfestellung 2, LK 28) 
•	 Hilfe beim An- und Auskleiden 

Aufstehen/Zubettgehen und Umkleiden  
(Kleine pflegerische Hilfestellung 3, LK 29) 
•	 Kleine pflegerische Hilfestellung 1 (LK 27)
•	 Kleine pflegerische Hilfestellung 2 (LK 28)

Verbundene Leistungskomplexe  
der Grundpflege 

Kleine Grundpflege (LK 21) 
•	 Teilwaschung (LK 2)
•	 Ausscheidung (LK 3)

Kleine Grundpflege mit Lagern/Betten (LK 25) 
•	 Teilwaschung (LK 2)
•	 Ausscheidung (LK 3) 
•	 Lagern/Betten (LK 7)	  

Kleine Grundpflege mit Lagern/Betten und  
selbstständiger Nahrungsaufnahme (LK 20) 
•	 Teilwaschung (LK 2)
•	 Ausscheidung (LK 3) 
•	 Lagern/Betten (LK 7)
•	 Selbstständige Nahrungsaufnahme (LK 4)

14,61 € 
38,58 € 6,67 € 

29,93 € 

11,98 € 

34,61 € 

40,57 € 
pro Einsatz

23,07 € 

49,22 € 
pro Einsatz

6,67 € 

6,67 € 

11,28 € 

3,85 € 

23,26 € 

19,29 € 
9,61 € 

9,61 € 

29,93 € 

27,30 € 

6,67 € 

6,67 € 

16,66 € 

6,67 € 

5,13 € 


