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Unsere Angebote für Sie: 

Aus der Pflegeversicherung ergeben sich in den §§ 37.3 und 45 Beratungsansprüche für Men-
schen mit anerkanntem Pflegebedarf. 

Beratungsansprüche nach § 37.3 SGB XI 

Pflegebedürftige, die Pflegegeld nach § 37 SGB XI beziehen, haben gemäß § 37 Absatz 3 Satz 1 
SGB XI

 ■ bei Pflegegrad 2 und 3 einmal halbjährlich sowie
 ■ bei Pflegegrad 4 und 5 einmal vierteljährlich

einen Beratungsanspruch. 

Beratungsansprüche nach § 45 SGB XI - Pflegekurse für Angehörige und 
ehrenamtlich Tätige 

Die Pflegekassen haben für Angehörige und sonstige an einer ehrenamtlichen Pflegetätigkeit in-
teressierte Personen unentgeltlich Schulungskurse durchzuführen, um soziales Engage-ment im 
Bereich der Pflege zu fördern und zu stärken, Pflege und Betreuung zu erleichtern und zu ver-
bessern sowie pflegebedingte körperliche und seelische Belastungen zu mindern und ihrer Ent-
stehung vorzubeugen. 

Die Kurse sollen Fertigkeiten für eine eigenständige Durchführung der Pflege vermitteln. Auf 
Wunsch der Pflegeperson und der pflegebedürftigen Person findet die Schulung auch in der 
häuslichen Umgebung des Pflegebedürftigen statt. 

Der Leitspruch „Caritas – tut gut“ nimmt in einer Beratungssituation für Menschen mit Hilfe-, 
Unterstützungs- und Pflegebedarf konkret Gestalt an. Die Pflegeberatung im Caritasverband Sie-
gen-Wittgenstein e.V. komplettiert damit das Angebot des Verbandes im ambulanten Sek-tor. Er 
ist damit in der Lage, Menschen mit Pflege- und Hilfsbedarf von Beginn eines Unter-stützungs-
bedarfes bis zum Lebensende zu begleiten und Hilfestellung zu leisten. Eine regel-mäßige und an 
den Bedürfnissen orientierten Beratung ist dabei essentiell. 
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