Auf den folgenden Seiten stellen wir
Ihnen unser umfassendes Angebot
Vor.

Es beginnt mit einer ausfuhrlichen
Beratung — dafur kommen wir gern
zu Ihnen nach Hause. Wir bespre-
chen mit Ihnen, welche Moglichkei-
ten es gibt, welche Unterstutzung
Sie bendtigen und was Ihnen wichtig
ist.

Unser Entlastungsdienst ,,Atem-
pause® begleitet Sie beispielsweise
bei Einkaufen, Arztbesuchen oder
Spaziergangen.

Falls Sie Spal® an Geselligkeit und
Unternehmungen haben, finden Sie
in unserer Tagespflege sicher pas-
sende Angebote.

Und selbstverstandlich stehen wir Ih-
nen ebenso fur die Pflege zu Hause
zur Verfugung — taglich, rund um die
Uhr.

Mit unserem Service entlasten wir
auch Angehorige und Freunde, die
Ihnen im Alltag zur Seite stehen.

Fur weitere Informationen sind wir
gern fur Sie da.

Rufen Sie uns einfach an
oder schreiben Sie uns.

Altenhilfe im Caritasverband

Daheim ist es
am Schonsten!
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Daheim ist es
am Schonsten!

Wir unterstutzen Sie dort, wo

Sie sich am wohlsten fuhlen —

zu Hause, in lhren eigenen vier
Wanden. Schliellich ist es der
Wunsch der meisten Menschen,
auch im Alter in vertrauter Umge-
bung zu leben und nicht in einem
Heim. Oft sind sie dabei auf Hilfe
aus dem Familien- und Bekann-
tenkreis angewiesen.

Charlotte Boes, Bereichsleiterin Altenhilfe



Pflegeberatung

Wir bieten lhnen:

e Beratung bei Ihnen zu Hause

¢ Beratung zu lhren Fragen rund um
Pflege und Betreuung

e Beratung zu Leistungen der Pflege- und
Krankenversicherung

e Themenspezifische Beratung beispiels-
weise zum Thema Demenz

e Informationen zu Unterstutzungsange-
boten im Kreis Siegen-Wittgenstein

e Schulungen zu Pflegetechniken zu
Hause und in Kursen

¢ VVerpflichtende Pflegeberatungsbesuche
nach § 37.3 SGB Xl (Pflegeversiche-
rung) fur Menschen mit anerkanntem
Pflegegrad

Entlastungsdienst
Atempause

Wir bieten lhnen:

¢ Jeden Tag in der Woche

® Betreuung und Unterstutzung bei Ihnen
zu Hause

e Gemeinsame Alltagsplanung

¢ Begleitung zu Einkaufen, Arztbesuchen,
kulturellen Veranstaltungen

e Gemeinsame hauswirtschaftliche Arbeiten
e Gemeinsame Zeit zum Entspannen
e Gemeinsame Spaziergange

* Gemeinsames Spielen
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Ambulante Pflege

Wir bieten lhnen:

e rund um die Uhr, jeden Tag in der Woche

e Hilfe bei der taglichen Pflege
auch mehrmals taglich

e Fachgerechte Durchfuhrung
arztlicher Verordnungen

e Wundversorgung

e Hauswirtschaftliche Hilfe und
Unterstutzung

e Kooperation mit Hausnotruf und
Essen auf Radern

e 24 Stunden Rufbereitschaft

e Serviceleistungen wie Einkaufsdienste
oder Rezeptabholung beim Arzt

Wir bieten lhnen:

e von montags bis freitags

e Entlastung bei der Pflege und
Betreuung zu Hause

e Hol- und Bringedienst mit geschulten
Mitarbeitenden

e abwechslungsreiche Tage mit indivi-
duellen Angeboten inkl. kostenlosem
Probetag

e Tage in Gemeinschaft
e barrierefreies Aullengelande

e Ausflige und Aktivitaten ins Grune
sowie in die Stadt

e umfassende pflegerische Versorgung,
inkl. Medikamentengabe




