Erganzende Leistungen
zur hauslichen Krankenpflege

Kompressionsstrimpfe am Morgen

e Hilfe beim Anziehen der Tageskleidung

(nach Anziehen der Kompressionsstrimpfe)
e Hilfe beim Aufstehen aus dem Bett
Die von der Krankenkasse bezahlte Leistung zur
Kompressionstherapie umfasst nur allein das
Anziehen der Kompressionsstrimpfe bzw. des
Kompressionsverbands. Weitergehende Hilfen wie
das Umkleiden oder ein Transfer sind nicht finanziert.

3,20 €
pro angef. 5 Min.

Kompressionsstrimpfe am Abend

e Hilfe beim Ausziehen der Tageskleidung
(zum Ausziehen der Kompressionsstrimpfe)
und Umkleiden (Nachtwasche)

¢ Bei Bedarf Hautpflege
(Waschen und Eincremen der Beine)

e Hilfe beim Aufsuchen des Bettes

Die von der Krankenkasse bezahlte Leistung 3,20 €

zur Kompressionstherapie umfasst nur allein pro angef. 5 Min.

das Ausziehen der Kompressionsstrimpfe

bzw. Kompressionsverbands. Weitergehende Hilfen

wie das Umbkleiden, ein Transfer oder sinnvolle

Hautpflege sind nicht finanziert.

Erfassen von Vitalwerten in Verbindung
mit einem Hausbesuch nach SGB XI

e Messen des Blutdrucks, des Pulses,
des Gewichts etc. auf eigenen Wunsch

1,00 €

pro Messung

24 Stunden Erreichbarkeit

Rufbereitschaft

e Hilfen bei Einsatzen im Rahmen der Rufbereitschaft/
auBerhalb der geplanten Einsétze nur fur
Pflegekunden (innerhalb der Woche)

e Hilfen bei Einsatzen im Rahmen der Rufbereitschaft/
auBerhalb der geplanten Einsétze nur fur
Pflegekunden (ab 27 Uhr, WE und Feiertag)

100,00 €

pro Einsatz

150,00 €

pro Einsatz

Verhinderungspflege nach § 39 SGB XI

Als Einzelleistung

e Mdoglich ist die Unterstltzung bei der Korperpflege,
im Haushalt, Betreuung und Begleitung bei
Abwesenheit der Pflegeperson, die dies sonst leistet.

16,00 €
pro angef. 15 Min.

Entlastungsleistung § 45b SGB XI

Als Einzelleistung

16,00 €
pro angef. 15 Min.

e Moglich sind Betreuung, Begleitung
und Unterstitzung im Haushalt

Sie haben Fragen?

Gerne besprechen wir mit lhnen ihr individuelles Angebot.

Sie kénnen sich die Leistungen auch im Rahmen einer
Monatspauschale zusammenstellen.

Beispiel: Sie winschen, dass wir nach der morgendlichen
Versorgung im Bad die Rollldden im Géstezimmer hochziehen,
die Zeitung aus dem Briefkasten holen und den Mdilleimer in der
Ktche mitnehmen. Wir erbringen diese Dienstleistung fur Sie an
20 Tagen im Monat und rechnen daftr einen Pauschalpreis von
50 € im Monat ab.

Uber steuerliche Férderungsmaglichkeiten nach § 35a
Einkommenssteuergesetz (EstG — haushaltsnahe Dienstleistun-
gen) berat Sie gerne Ihr Steuerberater.
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Hauswirtschafts- und Betreuungsleistungen

Unterstiitzung im Haushalt

Zum Beispiel:

¢ Rollldden im Haus hochziehen

e Duschkabine abledern nach Grundpflege
¢ FuBboden abtrocknen nach Grundpflege
¢ Briefkasten leeren

e Blumen im Haus/in der Wohnung gieBen
e Mulleimer leeren

e Altglas entsorgen

e Hausflur putzen

e Gesamte Wohnung/gesamtes Haus putzen
e Fenster putzen

16,00 €
pro angef. 15 Min.

Haustierversorgung

Zum Beispiel:

e Haustier fUttern

e Katzenklo oder Vogelkéfig reinigen
e Tiere ausflUhren

e Tierarztbesuch begleiten

e Hund duschen oder baden

e Besuch im Hundesalon

16,00 €
pro angef. 15 Min.

Erledigungen und Begleitungen auBer Haus
(Bei gemeinsamen Aktivitdten ist die Befoérderung
zusétzlich zu organisieren und zu bezahlen.)

Zum Beispiel:

¢ Kleinere Besorgungen wie Zeitung,
Brotchen, Zigaretten, Medikamente holen:
allein oder in Begleitung

e Einkauf von Lebensmitteln, Bedarfsgegenstanden,
Kleidung: allein oder gemeinsam

16,00 €
pro angef. 15 Min.

Begleitungen auBBer Haus

(Bei gemeinsamen Aktivitaten ist die
Beférderung zusatzlich zu organisieren
und zu bezahlen, wir diirfen Sie leider
nicht beférdern.)

Zum Beispiel:

e Spazieren gehen, gemeinsam einkaufen
oder einfach nur bummeln

e Begleitung zu Terminen 16,00 €

e Begleitung zu kulturellen Veranstaltungen,
Restaurantbesuch, Kino, Museen etc.

e Begleitung zur Kirche oder auf den Friedhof

pro angef. 15 Min.

Betreuung und besondere Hilfestellung

Zum Beispiel:

e Zeitliche Betreuung ohne feste Inhalte, Anwesenheit

e Zuséatzliche Zeit nach der Kérperpflege,
wie z. B. gemeinsames Frihstick

¢ Wellnessbad

e Hilfen bei nichtmedizinischen Verordnungen wie
Haare aufdrehen, FuB- oder Handbad, Schminken,
Nagel lackieren, Einreibungen

e Kurzes ,Nachsehen”: regelméBige Kurzbesuche ohne
festen Inhalt zum Nachsehen, ob alles in Ordnung ist

e Beine eincremen (beispielsweise in Kombination mit
Kompressionsstrimpfen), Beine rasieren etc.

16,00 €
pro angef. 15 Min.

Haare waschen (soweit nicht im Leistungsangebot
Pflegeleistung des Leistungskatalogs aufgefiihrt)

¢ Alleiniges Haare waschen und
Herrichten der Tagesfrisur

Besuchsdienst z. B. im Krankenhaus,
Pflegedienst, in der Kurzzeitpflege

Zum Beispiel:
e Holen und Bringen frischer Wasche,
Besorgen von Zeitschriften, Getranken, Obst
* Ubernahme konkreter Auftrage (Behdrdengange, 16,00 €
Telefonate) pro angef. 15 Min.
e Anwesenheit und Begleitung — Zeit fur Gesprache
und Spaziergénge

Wohnungsversorgung bei Abwesenheit

Nach dem Rechten sehen bei Abwesenheit durch

Urlaub/Krankenhausaufenthalt/Kurzzeitpflege

e (Reise)Tasche packen

e \Wohnung flir die Abwesenheit herrichten
(Heizung, Kihlschrank, Blumen etc.)

e Vermittlung der Haustiere in eine Pension 16,00 €

e Abwesenheitsversorgung: Briefkasten leeren,
Blumen gieBen, Haustier versorgen

e Koordination notwendiger Hilfen fur die Rickkehr
(z. B. Hilfsmittel, Transport, Versorgung, Einkauf)

pro angef. 15 Min.

Beratung rund um das Leben im Alter
(durch eine Pflegefachkraft)

e Beratung Uber Leistungen und Hilfen der
gesetzlichen Kostentréger, Wohnraumberatung,
Freizeitmdglichkeiten etc.

e Einstufungsberatung (Ermittlung des Hilfebedarfs
zur Klarung eines Antrags)

e Beratung zur Auswahl station&rer Einrichtungen
(Auswahl, Umzug, Begleitung)

27,00 €

pro angef. 15 Min.

Pflegefachliche Begleitung
(durch eine Pflegefachkraft)

¢ Arztbesuche und Arztgespréache im Auftrag 27,00 €
(beispielsweise der Angehorigen oder Betreuer)

pro angef. 15 Min.

Hilfen bei der Einstufungsbegutachtung
der Pflegeversicherung

Diese Leistungen werden bei einem spateren
Pflegeauftrag (Sachleistung) verrechnet.

Vorbereitung auf die Einstufungsbegutachtung
der Pflegeversicherung
e Hilfe beim Kontakt mit den Pflegekassen
(Antrage, Akteneinsicht, Widerspruch)
e \orbereitung des Begutachtungsbesuchs 86,00 €
des Medizinischen Dienstes (MD) Pauschalpreis
¢ Hilfe bei der Dokumentation wichtiger Hilfebedarfe,
z.B. mithilfe des sogenannten Pflegetagebuchs

Begleitung bei der Einstufung
in die Pflegeversicherung

86,00 €

e Anwesenheit bei der Einstufungsbegutachtung Baucchalbrei
auschalpreis

durch den Medizinischen Dienst

Kombinationsleistung Vorbereitung
und Begleitung bei der Einstufung
in die Pflegeversicherung

e Kombination aus der Vorbereitung und
Begleitung bei der Einstufung durch den
Medizinischen Dienst (inklusive zweier Hausbesuche)

150,00 €

Pauschalpreis

Medikamenten- und/oder

Verordnungsmanagement
g 9 15,00 €
nur Verordnungs-

Verordnungsmanagement
management

e Aktuelle Verordnungen der Behandlungspflege
abholen (einschlieBlich Praxisbesuch)
Monatspauschale 30,00 €

Verordnungs- u.
Rezeptmanagement

20,00 €
nur Rezept-
Medikamentenmanagement management

¢ Verordnete Medikamente besorgen
(Arztbesuch, Chipkarte, Apotheke)

kostenlos

Rezeptmanagement
Uber unsere
Partnerapotheke

Das Holen von Rezepten oder laufenden
Verordnungen ist keine Leistung, die Uber
die Krankenkasse finanziert wird. Daher
mussen wir diese Leistung bei Bedarf privat
in Rechnung stellen.



